Wonkbook: How to build and use a modular Floatingisland

Uber Bau und Nutzen schwimmenderﬁﬁﬁej\

Dieses Workbook entstand im Rahmen des Projektes ,,FlowFood - die schwimmenden Garten von
Hanover“ des Vereins Makers For Humanity, welches den ersten Platz beim Gartenwettbewerb der
Region Hannover 2021 ,,Garten sden, Zukunft ernten belegte.

Parallel zur prototypischen Installation und Bepflanzung mehrerer modularer Schwimm-Plattformen
nach dem Open-Island Bausystem auf dem Waldsee des Schulbiologiezentrum Hannover wurde
offenes Wissen zum Themenkomplex ,,Schwimmende Garten und Biotope“ zusammengetragen und
mit den eigenen Forschungserkenntnissen und Erfahrungswissen erganzt.

Diese Arbeit soll dazu inspirieren und informieren, mehr produktive, schwimmende Fléchen auf
Binnengewadssern zu planen und installieren. Der Fokus liegt dabei auf DIY- und Gemeinschaftsprojekten
mit ginstigen, moglichst upgecycleten Materialien, um Menschen und Gruppen einen schnellen,
einfachen Zugang zu der faszinierenden Materie zu erméglichen. Die dargestellten Baupléne sind open-
source lizensiert und konnen also von allen frei verwendet, angepasst und erweitert werden.
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1. Thematische Einfihrung

»Die Nachfrage nach Schwimminseln steigt proportional mit den Meeresspiegeln.

Weltweit lebt etwa die Halfte der Menschheit an Kisten und Flussdeltas. Durch den Klimawandel und den
Anstieg der Meeresspiegel sind viele Stadte und ganze Kistenstriche existentiell bedroht, von Inseln ganz
zu schweigen. Und es sieht nicht danach aus, dass die Menschheit den Klimawandel rechtzeitig bremsen
wird. Den Menschen und Gemeinden am Wasser stehen also massive und existentielle Probleme bevor!
Eine unkonventionelle Lésung fur dieses Katastrophenszenario sind schwimmende Inseln und
Plattformen, die bereits in unterschiedlichster GréBe fir eine Vielzahl von Anwendungen konstruiert und
eingesetzt werden. Dieser neue Trend wird groBteils durch Megaprojekte von globalen Konsortien, Staaten
oder Milliarddren sichtbar, aber die meisten Betroffenen haben nicht die Ressourcen fur High-Tech
Lésungen. Sie werden friher oder spater gezwungen sein, ihre Heimat zu verlassen oder sich an neue
Bedingungen und das Wasser anzupassen.

Die Makers For Humanity sind eine interdisziplindare Gruppe engagierter Fachleute aus Kultur,
Wissenschaft und Wirtschaft, die nach kreativen und ginstigen Lésungen fir diese Menschen sucht und
mittels kinstlerischer Forschung Wissen zusammentragt, Prototypen entwickelt, damit Erfahrungen
macht und diese international diskutiert und open-source verbreitet.

Zu diesem Zweck wurde das modulare Schwimminselsystem "Open-Island" entwickelt, das mit
einfachsten Mitteln auf Binnengewassern konstruiert und zu gréBeren, multifunktionalen Flachen

makers for

humanity

zusammengestellt werden kann. Dieses DIY-Inselbausystem ist open-source, low-tech und kann bottom-
up von Menschen, Gruppen und Gemeinschaften weltweit eingesetzt werden. K/

Schwimmende Inseln kénnen viele Funktionen erfillen.
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2.Bausystem Open Island

Unser Konzept modularer Schwimm-Inseln hat sich urspringlich aus schwimmenden Kunst-
Installationen entwickelt, die Problemstoffe durch Upcycling zu begehbaren Losungs-Plattformen
transformierten. Aus Autoreifen, Plastikflaschen und alten Forderbéndern bauten wir die ersten
Schwimminseln. Die Aufbauten entstanden aus PE-Wasserrohren und Gasleitungen, alten Segeln und
Transportnetzen, zur Einrichtung und Dekoration nutzten wir Sperrmdll und verschiedenste
Industrieabfalle...

Durch die kokreative Zusammenarbeit mit unterschiedlichsten Fachleuten, in diversen Klimazonen und
Kulturen lernten wir eine Vielzahl an Baustoffen und Verarbeitungstechniken kennen, die sukzessive in
die Konstruktionen integriert wurden. Um jedoch ein universelles Bausystem zu entwickeln, das
gleichermaBen gunstig, haltbar und einfach zu realisieren ist, nutzen wir fir ,,Open-Island” am liebsten
Industrie- und Wohlstandsmoll, der mittlerweile zu einem globalen Problem, aber auch zu einer
ginstigen, Uberall verfigbaren Ressource geworden ist. In Kombination mit lokalen Naturmaterialien
und traditionellen Handwerkstechniken entsteht jeweils eine individuelle Konstruktion, auf die jeweilige
Situation vor Ort und die gewinschte Funktion der Insel angepasst.

Das Open-Island Grundprinzip sind standartisierte sechseckige Schwimm-Module, die einzeln gut zu
konstruieren, transportieren und bewegen sind. Auf dem Wasser bietet jedes 18gm groBe Modul eine
belastbare statische Grundlage. Im Verbund mehrerer Module entsteht eine beliebig groBe Flache, die
semi-flexibel die Wellenbewegung absorbiert und durch ihre Tragheit einen kippsicheren Untergrund fir
verschiedenste Nutzungen bildet. AuBerdem kann die Open-Island durch die modulare Bauweise Schritt
fur Schritt wachsen und damit der Projekt- und Teamentwicklung angepasst werden. Und wenn die
Zusammensetzung der Insel oder ihr Standort gedndert werden soll, kdnnen die Module einzeln
transportiert und in neuer Konstellation wieder zusammengesetzt werden. 5 . ' b
Open-iIsland aus 5 gekoppelten Modulen unterschiedlicher Funktion

4. Funktionen
Das Open-Island Bausystem ist

_ gegliedert in I. die Schwimmkérper,
_ 2. die statische Aufnahme, 3. verschiedene

Aufbavarten und 4. Konzepte und

. . . | ) 1.Floats Konstruktionen fir unterschiedliche
L J L j L J [ J nriod Funktionen.
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2.1. Die Schwimmkérper (Floats)

Es gibt sehr unterschiedliche Schwimmkérper:

2.1.1. natirliche Schwimmk®érper haben eine Dichte unter 1und sind dadurch leichter als Wasser. Insbe-
sondere Holz wird seit jeher fur Fl6B3e und Boote verwendet, doch auch bestimmte Pilze schwimmen
und kénnen sogar in Formen kultiviert werden, die sie zu einem interessanten Baumaterial machen.
Selbst Beton kann bei einer Beimischung von perlite oder Bldhton leichter als Wasser sein, doch schwim-
men alleine reicht nicht - Schwimminseln brauchen eine Menge Auftrieb, um Sicherheit zu bieten und
das Gewicht der Aufbauten und Anlagen zu tragen.

2.1.2. Hohlkérper sind die effektivsten Schwimmk®orper, alle Boote machen sich das Prinzip umschlosse-
ner Luft zunutze, die das Wasser verdrangt und so enormen Auftrieb bietet.

FOr Schwimminseln lassen sich gut Plastik-Tonnen, -Container, -Kanister verwenden, die an Land haufig
als Abfalle im Transportwesen oder als Verpackungsmaterial anfallen. Auch Holz- und Metallfésser kdn-
nen eingesetzt werden, solange sie wasserdicht sind. Fir kleinere Boote hat sich GFK (Glasfaserkunst-
stoff) als Baumaterial durchgesetzt, das extrem haltbar und in beliebigen Formen zu konstruieren ist.
Und schlieBlich kann Luft auch in luftdichten Textilien oder Gummi eingeschlossen werden, wie bei
Schlauchbooten. Eigenkonstruktionen bedienen sich meist einer Kombination mehrerer Materialien.
Auch Plastikflaschen sind bewdhrte Schwimmkdrper, die in groBeren Mengen zusammengefasst viel
Auftrieb bieten.

-

PE-Plastiktonnen sind weitverbreitete Schwimmkérper fir Flésse Aluminiumbleche wurden hier zu Tonnen geschweif3t, die wiederum Leichtbeton mit einer Dichte unter 1 schwimmt bereits als Material,
und Stege. Auch IBC-Container fallen weltweit oft als Abfall an. in Reihe zu Pontons fiir einen Motor-Katamaran verbunden wurden. wenn es noch Luft umschlieBt, trégt es trotz groBem Eigengewicht.
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2.1.3. Multifloat-Gebinde machen aus groBen Mengen kleiner Auftriebskorper handhabbare groBere
Schwimmkorper. Etwa Plastikflaschen und PE-Kanister oder Industrieabfalle aus geschlossenporigem
Schaumstoff kénnen in Sacken (bspw. BigBags), Netzen (UV-bestandige Transport-/Fischernetze) oder
Kisten/Containern zusammengefasst werden und als Schwimmsacke, -kissen, -schlduche oder -boxen
verwendet werden. Hierbei muss das Verpackungsmaterial nicht wasserdicht sein, jedoch zuverlassig
und dauerhaft die zahllosen Kleinteile zusammenhalten.

Plastikflaschen werden in Fischernetz zu Schlduchen oder Sdcken Geschlossenporige Schaumstoffe (Produktionsabfélle) werden in
gewickelt und bilden sehr flexible Auftriebskérper. BigBags (Schittgutsédcke) zu Schwimmkissen mit groBBem Auftrieb.

10cm starke Styroporplatten wurden hier mit Drahtgitter stabilisiert, ~ Autoreifen schwimmen nicht, sind aber unzerstérbare Behéltnisse fir

mit Jute und Erde bedeckt und bepflanzt. beispielsweise Plastikflaschen oder geschlossenporigen Schaumstoff
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Float-Arten Upcycling | Auftrieb [sicher
Alte Boote +++ | ++
Plastiktonnen X + +
IBC Container X ++ o
Alte PE-Abfallcontainer X ++ +
Metall-/Holzfasser X + +
Metallréhren+Pontons +++ | ++
Leichtbeton-Floats ++ +
GFK-Schwimmk®érper ++ ++
Autoreifen/Plastikflaschen X = + +
Netzschlauch/Flaschen X ++ o}
Schaumstoff-Floatbags X + o
Styroporplatten + =
Schwimmpilze + ?

Ubersicht verwendeter Float-Systeme

Jjedoch nicht dberall giinstig verfiigbar sind.
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2.2.Die Plattform

Um die gewahlten Schwimmkérper auf dem Wasser als Fléche nutzen zu kénnen, werden sie an einer
statischen Konstruktion befestigt und mit einer Plattform versehen. Diese ist beim Open-Island System
sechseckig, sodass mehrere Plattformen schnell und stabil Uber ihre Seitenkanten miteinander zu
groBeren Flachen verbunden werden kénnen. (Das erste modulare Bausystem bestand aus rechteckigen
Einzelteilen, die in ein Rahmensystem gebunden wurden. Doch hierbei ergeben sich wackelige
Punktverbindungen an den Ecken und man benétigt ein zusatzliches Rahmensystem.)

FUr die sechseckigen Schwimmmaodule, die HexaFloats, hat sich das optimale Baumaf mit 270cm
Kantenldange ergeben, das zu 18gm groBen Einzelfldchen fuhrt. In dieser GroBe sind die Bauteile leicht zu
beschaffen und zu transportieren, das Inselmodul ist noch handisch zu bewegen/zu wassern und
dennoch bietet es bereits eine vielseitig nutzbare Flédche mit genigend Auftrieb und Stabilitat fir die
meisten Vorhaben. Mindestens drei miteinander verbundene HexaFloats bilden eine Open-Island,
deren semi-flexible Verbindung der Einzelmodule gut die enormen Hebelkrafte der Wasserbewegung
sowie Gewichtsverlagerungen an Deck kompensiert. Weitere Module kénnen nun an Land vorgefertigt
und funktionell ausgestattet werden und auf dem Wasser an die Schwimminsel gekoppelt werden. Das
modulare System bietet nicht nur groB3e Vorteile in der Montage, sondern férdert auch eine stufenweise
Projektentwicklung. Die Einzelmodule erfordern je nach ihrer spateren Funktion unterschiedliche o e
Bauteams und Fachleute. Mit ihren abgeschlossenen Bauabschnitten kann die stufenweise Erstellung WIS
der Open-Island Ubersichtlich organisiert und auch einfacher implementiert, evaluiert und sogar
finanziert werden. Zudem lassen sich die einzelnen funktionellen Schwimmmodule in beliebiger Form
miteinander kombinieren, was eine grof3e Flexibilitat fir die Nutzung der Open-Island bedeutet. Die

einzelnen Module bleiben autark mobil und kénnen bei Bedarf auch zum temporaren Einsatz an

andere Orte verbracht werden.
Material des Plattformrahmens Vorteile Nachteile X
Bauholz Einfach zu bearbeiten Mittlere Haltbarkeit e
Bambus Glinstig, nachwachsend Geringe Haltbarkeit v 817 | 830 17
Stahl (verzinkt) Stabil, haltbar, relativ einfach Mittelteuer, mittelschwierig . . .

_ _ _ BemalBung in cm eines Moduls aus Holz mit Metallplatten

Edelstahl Stabil, haltbar, pflegeleicht Teuer, schwere Verarbeitung
PE-Rohre z.B.Gas/Wasser Haltbar, ggfs. Upcycling Verfugbarkeit?

Ubersicht verwendeter Materialien fiir die Plattformkonstruktion
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Dieser Bauplan eines

Modulrahmens aus Bauholz
ist 2018-22 prototypisch
entstanden und soll als

Empfehlung dienen.

Er basiert auf vielfaltigen
Erfahrungswerten und kann
selbstverstandlich je nach
spezifischem Vorhaben und
verfigbarem Material
individuell angepasst und

verandert werden.

Wonkbook: How to build and use a modulan Floatingisl

-

and-

=]

20 | 130 |DIM 9021 - B4 Lintariagschaibe A 001 kg (077 kg
18 24 DN 9021 - 10,5 Uriterbegacheibe Al 001ky |(03kg
18 130 |DiIN 934 - M& Sechswantmuthar A2 0,01 kg | 0,86 kg
17 24 [DIN 934 - M0 Sechswantmuthar A2 0,01 kg |0.26 kg
16 | 130 DN 933 -ME x 25 Seche=antschraube  |AZ O0Zky |18 kg
15 24 |DiIN 933 - W10« 25 Sechzaantachigube  |AZ 0,05 kg | 06T kg
12 4 M Hiple wplatte 3500001 250-02 Holz 2B 8d kg |116.7d kg
11 4 | Nk splate 2S00 S00-01 Holz 1784 kg |T1,T6 kp
L 1z Halznalkerda Halrnalkan J4 Hilz 1,78kg |21,25 kg
8 12 |Holzoalkend3 Haolsalken 03 Hulz O56kg |11, 24 Kp
i1 ] Halzbalkerd Halzbalken 02 Holz 1,61 kg |9,06 kg
F | & |Holzoalkend? Halzbalken 01 Halz 0EG kg | 386 kg
& £ |Haherlz HaHarl2 1.4301 412kg (247 kg
5 ] Hallerd1 Haherd1 1.4301 3,26 kg 13,58 kp
(4 | 1 |HaherZentum HatierZantrum 1.4301 l95kg  |95kg
1| E B B-1300 | B E-1300 1.4301 (TEEkg 4533 kg
2 & |Bwead G- 2580 |BxdE-2580 1.4301 15,01 ky | 90,04 Ky
1 ] L8O x5-2580 L8 Ol 0 5- 2580 1.4301 15,17 kg | 91,03 ky
Pos. | fAnz, AD-Mr Beschreibung Masenal Eireel Gesamt
#n dieser Frichnung bearspruchen
wir Emgentum undUrheberrecht
Exclusive property and copyright Flow Garden
Al em i il BTN e DIH & 1
oo 8 E@ Hannover - Sommer 2019 T
Datum | Marme Auftr.Mr Blatt
Gezmichnel | 04042010 IR E‘dﬂn i
Geprift VO
En Gewicht: 517,97 kg 1
Hauptinsel

Zechnungs-Nr..  Haupireal

Malistar 1:50

BlatigroGe a3

— publiéhed under CC-licence, 2023 by Makers For Humanity e.V., Germany



Workbook: How to build and use a modulan Floating island o makers for

o, - e, ok humanity

2.3. Die Aufbauten

»Alles was nicht festgemacht ist, fallt friher oder spéter ins Wasser.*

Jede gewinschte Funktion eines Inselmoduls erfordert eine unterschiedliche Beschaffenheit der
Plattform (Auftrieb und Schwerpunkt, Art des Decks, ) und individuelle Aufbauten. Hierzu werdenim
Abschnitt der jeweiligen Funktionen (Abs.3.1-3.6.) spezifische Hinweise und Bauplane beschrieben und
verlinkt. Generell sind jedoch bei allen Konstruktionen folgende EinflussgréBen zu beachten:

- Auftrieb und Gewicht

Das Nettogewicht jeden Moduls mit Aufbauten sollte max. 50% des Auftriebs entsprechen, um
ausreichend Freibord und Reservekapazitdt zu belassen und in jeder Neigung stets Gber der Wasserlinie
zu bleiben.

- Haltbarkeit und Umweltschutz

Alle Bauteile missen dauerhaft der Witterung, Wellengang und Windlast vor Ort standhalten und gut
befestigt oder gesichert sein, um jegliche Umweltverschmutzung auszuschlieBen. Insbesondere ist auf
Feuchtigkeit/Nasse, UV-Einstrahlung, standige Bewegung durch Wind und Wellen sowie
Temperaturunterschiede zu achten.

- Wartung und Reparaturen

Nichts kann von Beginn an optimal geplant werden und wird spater umgebaut - oder repariert. Deshalb
sollten alle Bauteile von Bord aus zuganglich und demontierbar sein. Auch der Pflegeaufwand fir
Materialien, Oberflachen und mechanische/elektronische Bauteile ist auf dem Wasser héher als an
Land. Umso besser, wenn alle Elemente gut zugdnglich bleiben und es eine gute Baudokumentation
gibt.

- (Multi)Funktionalitét und Asthetik

Platz ist an Bord ein kostbares Gut. Deshalb sollten nur Gegenstdnde auf der Insel sein, die unbedingt

erforderlich oder multifunktionell nutzbar sind. Das erklart sich im Betrieb von selbst, doch schadet es

nicht, bereits in der Planung und Beschaffung der Ausstattung darauf zu achten. Und jede Open-Island _ , , ,

sollte stets einem klaren Designkonzept folgen, denn die Asthetik prégt das Projektimage und bedingt %Z;f;g;’;fggg%%%figgif:gﬁ@ﬁ;ﬁ‘;‘;;ﬁg%f&e

die AkzeptanZ der NaChbarn, Partner, MEdien Und GesellSChaf‘t. Konstruktion permanenter Bewegung, Windlasten und feuchter
Witterung standhalten.

published under CC-licence, 2023 by Makers For Humanity e.V., Germany
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2.4. Funktionen und Konzepte

Schwimminseln treten seit jeher auch natirlich auf, durch Abbriche von Uferkanten, Ansammlungen
von schwimmender Vegetationsresten und in unserer Zeit leider auch durch Zivilisationsmoll, der durch
Wasserstromungen zu inselartigen Gebilden zusammengeschwemmt wird. Wahrend die beiden ersteren
schnell von der Natur in eigensténdige Biotope Uber/unter Wasser verwandelt werden, sind Plastikmoll
und Schadstoffeintrdge neben Versdauerung und Temperaturveranderungen existentielle
menschengemachte Probleme fir die Gewdsser unseres Planeten. Doch wenden wir uns den
produktiven ,Artificial Floating Islands” (AFI) zu.

Seit Jahrhunderten machten sich Menschen in aller Welt das Prinzip schwimmender Inseln konstruktiv
zunutze. Zumeist fur die Landwirtschaft (Chinampas, Tenochtitlan/Mexiko), zum Leben und Wohnen
(Urus auf dem Titicacasee/Peru und Hausboote in Srinagar/Kashmir), als sicheren Rickzugsort
(Venedig), als vielseitige Verkehrs- und Marktflachen (Vietnam) und zunehmend auch als Erholungs-
und Siedlungsflédchen wachsender Kiistenstadte (Amsterdam, Dubai).

Gliederung der Haupt-Funktionen schwimmender Inseln:

()

3.1. Umwelt (Okosysteme)

3.2.Erndhrung &
3.3. Architektur / Bauen & Wohnen S
3.4.Energie

3.5. Gemeinschaft & Kultur

3.6. Logistik
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3.1. Umwelt (Okosysteme)

Neben sozialen und 6konomischen Aspekten sind schwimmende Inseln eingebettet in das Okosystem,
welches sie umgibt. Damit erfillen sie auch die 6kologische Komponente, wodurch sie alle Eigen-
schaften der Nachhaltigkeit erfUllen. Spontan oder geplant kénnen sie im Umweltkontext eine Vielzahl
an Funktionen erfllen, die der Biodiversitat und damit auch dem Menschen zutrdglich sind.

Durch natirliche Sukzession, dem Wandel der Zusammensetzung von Organismen an einem Ort Gber
die Zeit, von der ersten Ansiedlung von Pionierpflanzen bis hin zum Wachstum von Stauden und Gehdl-
zen, findet ein Bewuchs von ganz alleine statt. Samen von Pflanzen verbreiten sich Gber Luft, Wasser
oder Tiere und wenn sie sich auf der schwimmenden Insel ansiedeln und dort das richtige Substrat zum
Keimen finden, beginnen sie zu wachsen - man muss gar nichts tun! Die Pflanzen sind auch assoziiert
mit Lebewesen anderer Artengruppen - seien es Insekten, die ihre Larven in die Stangel oder auf den
Blattern ablegen, alle Arten von Pflanzenfressern, die sie als Nahrung nutzen, Vogel, die in und auf lhnen
ihr Nest bauen oder balzen, aber auch Mikroorganismen und Pilze, die in den Pflanzen parasitieren oder
als Symbionten z.B. Nahrstoffe und Wasser austauschen, so dass beide Seiten von der Interaktion pro-
fitieren.

Eine Bepflanzung lasst sich aber auch gerichtet planen, mit Pflanzen, die nicht nur fir die oben ange-
sprochenen Gruppen von Lebewesen, sondern auch fir den Menschen gezielte Funktionen erfillen.
Diese kdnnen beispielsweise eine ansprechende Optik durch Zierpflanzen, die Bereitstellung von Nah-
rungsmitteln (s. Kapitel 3.2.), die Nutzung als Baumaterial (z.B. Holz, Schilf, Bambus), oder das zur Ver-
figung stellen von Schatten (auf offenem Wasser oft von Vorteil) sein. Gerade in belasteten Gewassern,
wie es sie leider haufig gibt, kann die Auswahl des richtigen Pflanzmaterials auch zur Wasserfiltration
oder Schadstoffaufnahme beitragen und damit die wichtige Funktion der Gewasserreinigung erfillen.

Nutzt man einen Untergrund, auf dem Pflanzen ihre Wurzeln in das Wasser wachsen lassen kénnen (wie
bei einer hydroponischen Kultur), so nutzen sie die Nahrstoffe, die im Wasser sind und entfernen sie
damit aus dem Gewadsser. An den Wurzeln kann sich im Wasser ein Biofilm mit Mikroorganismen entwi-
ckeln, die den Abbau von Schadstoffen vorantreiben und als Symbionten das Wachstum der Pflanzen
verstdrken. Durch das verzweigte Wurzelwachstum wird dabei die verfiigbare Oberfléche als Habitat fir
solche Bakterien und Mikroalgen stark vergréBert. Untersuchungen an schwimmenden Inseln haben
ergeben, dass vor allem Bakterien fir den Nahr- und Schadstoffabbau verantwortlich sind, die Pflanzen
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an sich zu einem geringeren Maf3e - jedoch trégt die vergroBerte Oberflache zur Ansiedlung und die Ver-
sorgung durch Pflanzen mit Sauerstoff und Kohlenstoff zur erhdhten Effizienz der bakteriellen Aktivitat
bei. Schwimmende Inseln der Firma BioHaven erreichen Entzugsraten von 3 kg Ammonium und Nitrat
pro Insel und Jahr. Das Wurzelwachstum wird dabei durch die Menge an Nahrstoffen im Wasser positiv
beeinflusst. Erntet man die Pflanzen dann fir eine weiterfihrende Nutzung, z.B. als Nahrungsmittel, fir
einen BlumenstrauB oder als Energielieferant in Biogasanlagen, verringert sich mittelfristig die Nahr-
stoffkonzentration und die Wasserqualitat kann sich, je nach Gewasser, erh6hen. Durch den Eintrag von
Dinger in Gewasser sind diese hdufig eher nahrstoffreicher als -armer, und Arten, die an eine geringe
Nahrstoffkonzentration angepasst sind, werden von solchen, die die Mengen an Nahrstoff gut verarbei-
ten kénnen, verdrangt.

Eine Nahrstoffentnahme kann sich also positivim Sinne des Naturschutzes auswirken. Dieser Aspekt
kann auch in anderer Hinsicht durch schwimmende Inseln geférdert werden. Eine Bepflanzung ist auch
mit solchen Pflanzenarten denkbar, die fir den Naturschutz relevant sind, da sie in der Landschaft durch
starke Nutzung von Flussufern und Gewdssern immer seltener werden. An der Leine in Hannover wéchst
beispielsweise das Fluss-Greiskraut (Senecio sarracenicus), dass deutschlandweit gefédhrdet ist und
daher auf der Roten Liste, einem Verzeichnis fur die Einschatzung der Gefahrdung von Tier- und Pflan-
zenarten aufgrund ihrer Haufigkeit und ihrer Bestandsentwicklung, steht. Gefahrdungsursachen sind
Flussbegradigungen, Deichbauten, Uferbefestigungen und Entwdsserungen - vom Menschen verur-
sachte Eingriffe, die bei richtiger Anlage einer schwimmenden Inseln weniger stark zum Tragen kommen
kénnten. Somit haben schwimmende Inseln das Potential, potentiell Ersatzlebensrdaume fir seltene
Arten zu schaffen, die durch die Anlage im Flusssystem noch mehr natirliche Dynamik aufweisen, die an
Flussufern durch menschliche Nutzung, z.B. Bebauung, nicht mehr erwinscht ist. Schilfgurtel lassen sich
an Randern von schwimmenden Inseln entwickeln, die fir viele Insekten und Végel Heimat sind.

Auch unter dem Wasser kénnen schwimmende Inseln einen Lebensraum bieten - z.B. fur Fische, die so
vor Greifvdgeln geschitzt ihre Eier ablegen kdnnen oder Algen, die sich an der Unterseite einer Insel
ansiedeln. In Okosystemen ist alles miteinander verbunden, und durch die Bereitstellung von Habitat-
strukturen und unterschiedliche Mikroklimata kénnen sich Arten ansiedeln, die in die Kreisldufe des Oko-
systems Ubergehen. Auch die relativen Anzahlen von Organismen zueinander kdnnen verandert werden,
wodurch sich unerwiinschte Arten gezielt in ihrer PopulationsgroéBe regulieren lassen. Eine Studie in der
Boddenlandschaft der deutschen Ostsee, in der eine schwimmende Insel ausgebracht und auf die sich
ansiedelnden Organismen hin untersucht wurde, ergab, dass sich die zur Bepflanzung ausgewahlten
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Pflanzenarten halten konnten und zusatzlich nach 5 Monaten weitere Arten aufgefunden werden
konnten. Bemerkenswert war, dass viele juvenile Aale unterhalb der Insel aufgefunden worden sind -
eine Art, die weltweit vom Aussterben bedroht ist und in Deutschland auf der Roten Liste der geféhrde-
ten Tierarten steht (Kategorie 3 - gefahrdet). Ausserdem wurden Graureiher, Garnelen und Schnecken
beobachtet.

Je nach Habitat und Vorkommen von Arten in der Region ist eine spontane Ansiedlung von Organismen
unerldsslich. Will man gezielte auf die gezielte Férderung oder Unterdriickung von Arten hinaus, ist es
unerldsslich, sich mit deren Okologie auseinanderzusetzen und passende Strukturen und Umweltbedin-
gungen fUr deren Ansiedlung schaffen oder eben vermeiden. Schwimmende Inseln beschatten bei-
spielsweise den Wasserkérper. So wird auch die Mdglichkeit zur Photosynthese von Algen gehemmt, und
Algenbliten kénnen verringert werden. Durch den Entzug von Nahrstoffe wird zudem deren Nahrungs-
grundlage verringert, was zusdtzlich zur Hemmung beitragen kann. Die Firma BioHaven wirbt damit,
dass ihre schwimmenden Inseln Habitate fir Lebewesen schaffen, die sich von Mickenlarven erndhren
und damit Sommerabende an den Gewdssen, in denen sie schwimmen, ertraglicher machen kénnen. Je
nach Auswahl von Pflanzenarten auf einer schwimmenden Insel kann der Nestbau von Vogeln geférdert
und verringert werden - Naturschutz ist zielorientiert, und dieses Ziel sollte im Voraus bekannt sein.

Weniger organismisch als strukturell kbnnen schwimmenden Inseln physikalische Verdnderungen in
Okosystemem herbeifiihren, beispielsweise die Wasserbewegung und Erosion durch Wellen verringern.
Dies kann zum einen dazu fihren, dass Kistenerosion verlangsamt wird, oder Moore an Gewdsserran-
dern effektiver aufgebaut werden kdnnen, da sie weniger durch Wellenschlag in ihrer Entwicklung
gestort werden. So kénnen schwimmenden Inseln auch in der Ingenieurbiologie eingesetzt werden.
Denkbar sind auch Verringerung von Sturmschaden entlang von Kisten.
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3.2. Ernahrung

Natorlich lassen sich auch gezielt fir den Menschen nutzbare Pflanzen auf schwimmenden Inseln
anbauen, wenn das Bodensubstrat entsprechend ausgewahlt bzw. (Hoch-) Beete angelegt werden. Mit
der Nutzung von blauer Infrastruktur kann so die Erzeugung von Kalorien - oder anders ausgedrickt,
schmackhaftem Gemise - auch in dicht besiedelten Stadten erhéht werden, in denen es an Anbaufla-
chen mangelt. Im Sinne einer zukunftsgerichteten Landwirtschaft kdnnen theoretisch ganze SoLaWis
auf dem Wasser entstehen. Diese Idee ist nicht neu, schon in Kulturen wie den Azteken wurden Mais,
Bohnen, Kirbis, Tomaten, Amaranth und andere Nutzpflanzen auf dem Wasser angebaut, beispiels-
weise in Tenochtitlan, dem heutigen Mexiko Stadt. Dafir wurden Pfahle in den Grund eines Gewassers
eingelassen, mit Schilf verflochten und die so entstandene Struktur mit Sediment und Biomasse aufge-
follt, die dann als naéhrstoffreiches Substrat fir den Anbau von Nutzpflanzen bereitstand. Chinampas
waren als in dem Sinne keine schwimmenden Inseln, kinstliche Inseln zur Gewinnung von Lebensmit-
teln aber allemal.

Auch heutzutage wird Landwirtschaft schon bzw. noch auf schwimmenden Strukturen betrieben - bei-
spielsweise in den Flussdeltas Bangladeschs und Indiens, wie den Sundarbans. wo Uberschwemmungen
wahrend der Monsunzeit regelméBig vorkommen. Ahnlich dem Prinzip der Chinampas werden naturli-
che Materialien wie Schilf und Holz genutzt, um Schwimmk®orper zu erzeugen, die dann mit Nutzpflan-
zen bewachsen werden konnen. Auch lebende Pflanzenteppiche, z.B. bestehend aus der Wasserhyazin-
the (Gattung Pontederia) werden als Substrat genutzt. Auch hier sollte bei der gezielten Auswahl je
nach Region unterschieden werden, da die Wasserhyazinthe sehr ausbreitungsfreudig ist und im tropi-
schen Afrika, wo sie nicht heimisch ist, groBfléchige Bestande auf Gewassern bildet und damit anderen
Wasserpflanzen das Licht nimmt, zudem wurden in Folge dessen Fischsterben beobachtet. In Europa ist
sie daher auf der Liste der unerwiinschten Arten. In Mitteleuropa bilden vor allem Schwingrasen frei
schwimmende Vegetationsstrukturen, die auf dem GroBBen Arbersee im Bayrischen Wald mit jahrzehnte-
alten Fichten bewachsen sind. Schwingrasen als Lebensraume sind allerdings nach europdischem Recht
geschitzt. Eine Nutzung von lebenden Strukturen fir den Gemiseanbau ist uns aus gemaBigten Breiten
(bisher) nicht bekannt.
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Gemein ist den oben genannten Methoden, dass sie Flache zur Verfigung stellen, auf der Lebensmittel
erzeugt werden kdnnen. Auf der Flache an sich kann theoretisch alles produziert werden, von GemUse
im Hochbeet und Vertikalgarten mit automatischen Bewdsserungssystemen Gber Algen in einem Biore-
aktor bis hin zu ganzen Farmen, die auf dem Wasser schwimmen und von Nutztieren bestanden werden
- wenn geniigend Auftrieb fir das entsprechende Gewicht erzeugt wird (s. Kapitel 2.1.). In Erganzung zu
dem zusétzlichen Platz, der auf dem Land nicht weiter verbraucht wird (Stichwort Entwaldung) bzw.
zuriick zu naturnahen Flachen entwickelt werden kdnnte (oder in manchen Gebieten ohnehin begrenzt
zum Anbau von Nahrungsmittel verfigbar ist), bietet die Nahe zum Wasser weitere Vor-, aber auch
Nachteile.

In einer Welt, die héufiger von Uberschwemmungen durch variierende Wassersténde heimgesucht wird,
kénnen auf dem Wasser angebaute Agrikulturen den Ernteausfall durch Uberflutungen reduzieren. Auf
SuBwasser ist es zudem nicht weit zum fir den Anbau notwendigen Wasser, was gerade bei zunehmen-
der Trockenheit wiederum fur die Sicherung der Ernte - und damit der Erndhrung des Menschen - zutrag-
lichist. Der Aufbau von Kreislaufstrukturen z.B. bei der Wasser- und Nahrstoffnutzung kann so auf
kurzen Distanzen erfolgen, beispielsweise als Kombination von Pflanzenanbau und Aquakultur. Verbin-
det man verschiedene Module miteinander, ist auch eine Kompostinsel denkbar, so kénnen Auf- und
Abbauprozesse raumlich gekoppelt stattfinden und Kreislaufe im Sinne der Permakultur hergestellt
werden. Angeschwemmtes Treibgut, dass sich an den Inseln anlagert kann als zusatzlicher Dinger oder
Mulch genutzt werden.

Die Nahe zum Wasser kann dann problematisch werden, wenn die Wasserqualitat sehr gering ist und
Chemikalien, Mikroplastik oder andere Verunreinigungen enthdlt, die von den Pflanzen aufgenommen
und dadurch an den Verbraucher weitergegeben werden kdnnen. Auch starke Strdmungen bei Hochwas-
serereignissen kdnnen potentiell nachteilig sein, je nachdem, ob und wie stabil die schwimmende Insel
im Grund oder am Ufer verankert ist.

Auch die Pflanzen und die Strukturen zur Bereitstellung des fir deren Anpflanzung notwendigen Sub-
strates stellen Aufbauten einer schwimmenden Insel dar (s. Kapitel 2.3.). Je nach Region und Organis-
men, die angebaut werden sollen, kdnnen hier verschiedene Methoden angewendet werden. In Hoch-
beeten kdnnen tendenziell auch Pflanzen, die es trockener brauchen, wachsen. In einem solchen Fall
biete die Insel vor allem zusatzlichen Platz, der an Land nicht zusatzlich verbraucht wird. Die Nahe zum
Wasser hat aber natirlich von sich aus seine Reize - gerade in einer Welt, die potentiell sowieso trocke-
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ner wird. Durch die Nutzung von Kapillarrohren kann das Wasser direkt durch den Boden der Insel in eine
auf die Flache aufgebrachten Mutterboden bzw. Gartenerde gelangen und so eine natirliche Bewasse-
rung von unten bereitstellen (so lasst sich diese Funktion auch mit Gewasserreinigung verbinden, s.
Kapitel 3.1.). Das Substrat (und das zum GieBen verwendete Wasser) hat Gewicht, welches mitgedacht
werden muss, damit die Insel nicht zu schwer wird. Wurzelgemise wie Pastinake oder Karotte sollte
daher eher in rdumlich kleineren Hochbeeten angebaut werden, um an dieser Stelle zu sparen. Essbare
Sumpf- oder Wasserpflanzen, die es ohnehin sehr feucht bendtigen werden kdnnen auch direkt im
Wasser angebaut werden, beispielsweise auf einem Drahtgestell (Brunnenkresse (Nasturtium offi-
cinale) oder Wasserspinat (Ipomoaea aquatica)). Ein kuppelartiger Aufbau aus einem Gestell und Folie
kann Bedingungen schaffen, wie sie in einem Gewachshaus anzutreffen sind, und damit die Anzahl der
anzubauenden Gemuisearten und die Dauer der Anbauperiode erhdéhen. Die Folie hat den Vorteil, dass
sie dhnlich wie Glas wirkt, jedoch viel weniger wiegt und somit Gewicht spart.

FUr eine solche Nutzung auf Salzwasser sollte das Wasser entsalzen werden oder entsprechende Pflan-
zen ausgewahlt werden, die mit diesen Bedingungen klarkommen (z.B. Mangroven auf der Insel von
Richart Sowa). Diese kdnnen wiederum auch direkt andere Kulturen beschatten und mit ihrem Wurzel-
werk eine zusatzliche Befestigung des Inselgrundes bewerkstelligen. In Australien wurde ein Konzept
entwickelt, welches durch Verdunstung und Solarenergie Meerwasser entsalzt und somit zur Bewasse-
rung nutzbar macht. Ohne viel Arbeitsaufwand konnten so verschiedene Gemisearten auf dem Meer
angebaut werden. Denkbar sind auch Algenfarmen auf den Meeren, auf denen Algen zur Nutzung bei
gleichzeitiger Entnahme von CO2 aus der Atmosphére angebaut werden kénnen. Makroalgen wie solche
der Gattung Sargassum sind essbar und werden testweise in Farmen auf dem Meer angebaut, auch um
C02 aus der Atmosphadre zu entziehen. Diese dienen nicht nur als Nahruzngsmittel, sondern kénnen
auch als Baustoff verwendet werden. Mikroalgen, wie die gerne zur Nahrungserganzung genutze Chlo-
rella, werden bereits in schwimmenden Bioreaktoren aus Glasrohren angebaut und kénnen anschlie-
Bend geerntet und genutzt werden. Zuletzt seien noch Aquakulturen erwéahnt, die zur Zucht von Fischen
bereits weltweit Anwendung finden, oft jedoch nicht nachhaltig sind.
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Literatur zu 3.1. Umwelt (Okosysteme) und 3.2. Erndhrung

Zeitschriftenartikel:
Chang et al. 2014: Solar powered artificial floating island for landscape ecology and water quality improvement

Karstens et al. 2021 Constructed floating wetlands made of natural materials as habitats in eutrophicated coastal lagoons in the
Southern Baltic Sea

Liet al. 2021: Overview of Artificial Ecological Floating Island

Nakamura & Miiller 2008: Review of the Performance of the Artificial Floating Island as a Restoration Tool for Aquatic Environments
Yao et al. 2011: Vegetation characteristics and water purification by riparian plants

Yeh et al. 2015 Artificial floating islands for environmental improvermnent

Internetquellen:
https.//www.goodnet.org/articles/bangladeshs-floating-gardens-may-be-key-to-future-farming
https../7www.ctc-n.org/technologies/floating-agricultural-systems
https../www.sueddeutsche.de/geld/floating-farm-kuh-veber-wasser-1.4688167
https.//kultur-kreativpiloten.de/titeltraeger/floating-food-farm/
https../www.klimareporter.de/erdsystem/eine-wand-aus-algen-auf-dem-meeresgrund-6000-kilometer-lang
https:.//www.permaculturenews.org/2013/05/30/building-an-edible-floating-island/
https.//treeyopermacultureedu.com/chapter-13-aquaculture/useful-aquatic-plants/

https../7www.umwelt.uni-hannover.de/de/studium/lehr-und-lernformen/exkursionen/2022/studierende-baven-schwimmende-inseln-im

-moor
https../7www.dbu.de/OPAC/ab/DBU-Abschlussbericht-AZ-32066-01.pdf

Weiterfiihrende Links:
https../www.urbangreenup.eu/solutionsnn/singular-green-infrastructures/floating-gardens.kl
Schwimmende Insel als Teil der urbanen griinen Infrastruktur
https./www.floatingislandinternational.com/case-studies/algae-removal-with-floating-islands

Floating island zur Bekdnpfung von Algen und Moskitolarven (weniger Miicken) durch provision of habitat fir Fische, die dann geerntet

und verkauft werden kénnen
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